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 چکیده 

های دوایر ارکان  پایه، اوزان عروضی پرکاربرد شعر فارسی را از نظر نوع تقسیمات درونی پایهمقاله با استفاده از ابزار رکن  این

می  مطرحبررسی  با  همچنین  نیم کردنکند.  هجای  و  هجای سکوت  واقعی  مطالعة معنای  در  را  دوایر  به  توجه  اهمیت  بلند، 

یادآور می  اوزان  این  و مفهوم قرینگی، از دیگر    دربارةشود. توضیح  دقیق، علمی و موسیقایی  تداخل دایره در برخی اوزان 

تقسیمات   نوع  قالب  در  موسیقایی  لحاظ  از  را  پرکاربرد  اوزان  اشتراک  وجوه  شده  کوشیده  که  هستند  مقاله  این  تعاریف 

 با  عروضی   اوزان   برخی   واقعی   ساختار  واحدهای زمان، شامل تقسیمات دوتایی و تقسیمات سه تایی شرح داده شود. همچنین

 با  مشابهت  مسیر   از  را  هاآن  شدن  پرکاربرد  احتمالی   دلایل  و   شودمی   داده  نشان  پایه،رکن  و   ارکان  ةدایر  ابزارهای  از  استفاده

 از   ترمهم  و (  مثمن  و   مسدس)هاپایه   تعداد  شامل  اشعار،  متر .  کندمی   بیان  مضراب،  چهار  و   رنِگ  ایرانی،  موسیقی   از  هایی گونه

 این  مطالعة  محور  ،(پایهرکن  انواع)  پایه   هر  درون  بلند  و   کوتاه  هجای   ترکیب  ترتیب  و   نوع  شامل   شعر  پایة   هر  درون  ریتم  آن

 . هستند مقاله

 پایه، هجای سکوت.دایرة عروضی، ریتمیک، متریک، رکنهای کلیدی: واژه

 

 مقدمه .  1

بااه  منجاار ساااختاری وهااای فرمی،آموزشاای،آماری مقولااهدر تجزیه و تحلیل اشعار و آثااار موساایقی، ارا ااة 

 .  شودبندی خوانش شعر و یا اجرای موسیقی میشناخت بیشتر انواع زمان

  صداهای قوی و ضعیف پیاپی که در فواصل زمانی منظمی در هر پدیدة طبیعی، موسیقایی یا در سلسله

می  اجرا  یا  تداعی  را  زبانی  وزن  یا  متر  که  است  تأکیددار  و  قوی  قرارگیری صداهای  الگوی  این  شوند، 

مترمی کهبیان  سازد.  است  موضوع  این  سلسله  کنندة  فاصلهدر  با  تکرارشونده  منظم  زمانی صداهای  های 

تر  فرض، هر از چند صدای تکرار شونده، یکی قویپیش   مساوی در طبیعت، موسیقی و شعر، به صورت

بندی زمان در  شود. ریتم با وجود ارتباط بنیادین با متر، تعریفی متفاوت دارد و بیانگر نوع تقسیماجرا می

 
 yasin.aminzadeh8@gmail.com. کارشناس ارشد دانشگاه پیام نور جهرم، آموزگار آموزش و پرورش شهرستان جهرم*

 



  ( 1402)   پاییز و زمستان ،  2ای ادبیات و هنر، سال اول، شماره های بین رشته وهش پژ _______________42

 

  وزنی   هایقالب  فارسی نیز  کلاسیک  شعر  های منظم قوی و ضعیف است. درها یا پایههر کدام از ضرب 

  یکدیگر   جایگزین   توانندمی  هاقالب  آن  به  بندیپای  ضمن   مختلف  دارد. هجاهای   وجود  دقیقی  موسیقایی

  مطالعة   جا به جای استفاده از انواع هجا دردر این .  بیاورند  وجود  به  جدید  ترکیبات  و  شوند  شکسته   شوند،

اینجا رکن   استفاده  هجا   از  تربزرگ  واحدهایی   و اشعار از  و اوزان عروضی  ارکان نامیده  شده که در  پایه 

ها ابزارهایی  پایه بیت، رکن   یا  مصراع  از  رکن   هر  درونی  تقسیمات  در مورد بررسی نوع   ویژهبه  ؛ شده است

 بسیار کارآمد هستند. 

یا  الگوی قرارگیری صداهای قوی و ضعیف در پدیده های مختلف طبیعی، موسیقایی و زبانی، مترها 

میوزن را  مختلف  صداهای    مثلًا  ؛سازدهای  و    (ضعیف  -قوی )ترتیب  دوتایی  مجموعة  یا  ترتیب  متر 

سازد. در موسیقی، توزیع متقارن و نامتقارن صداهای تایی را میسه، متر  (ضعیف  -ضعیف  -قویصداهای )

تایی، درون هرکدام از صداهای قوی و   3یا    2بندی  به همراه نوع تقسیم  های تکرارشونده قوی در سیکل

می را  لنگ  و  ترکیبی  ساده،  مترهای  انواع  با ضعیف،  و  موسیقی  مباحث تخصصی  به  ورود  بدون  سازند. 

هایی از اوزان و ارکان عروضی شعر، بحث مرتبط با متر و ریتم را با شاهد آوردن این مصراع:  مثالذکر  

دمِ جان تو  دمِ  تو  می»دمِ  پیش  مولوی  از  تو«  فَعِلُن  وشِ  فَعِلُن  )فَعِلُن  مخبون  مثمن  متدارک  وزن  که  بریم 

تایی است؛ یعنی هر بیت از این وزن هشت پایه دارد.  فَعِلُن( است و متر یا وزن هر بیت، در یک معنا هشت

این مصرع، ترکیبی از  هرچند می از  پایه  یا دو چهارتایی هم خوانده شود. ریتم هر  تواند چهار دوتایی و 

 فَ عِ لُن( است. )بلند -کوتاه -هجاها با ترتیب کوتاه

تقسیم درون هر پایه مضربی زوج از عدد   زیراگنجد؛  ها و مترهای ساده میاین وزن در مجموعة وزن  

اما در شعر    ؛شوهجای بلند می  2بلند است که معادل چهار هجای کوتاه یا    1کوتاه و    2است؛ هر پایه،    2

مادرمدعا  » دعابرای  دولت  شادی   به  ،  پروین  از  تکرار  بابا«  بیت  طول  در  بار  چهار  مفاعلُن  رکن  آبادی، 

 (. 8: 1401، چهارم دبستان فارسی )« ها صفا بده / به جان ما وفا بده... به خانهشود: »می

شود. در این شعر هر واحد از  ضربی می  2را به جای یک پایه، در دو پایه جای دهیم، متر    مفاعلُن اگر   

-بار، ترکیب هجای کوتاه  2هجا به کار رفته است؛ یعنی در مفاعلن،    3این متر دو ضربی، مضربی زوج از  

شوند و هایی در موسیقی با عنوان ترکیبی شناخته میهجای کوتاه( به کار رفته که چنین وزن  3بلند)معادل  
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گر شادی و  تداعی  های رِنگ و چهار مضراب، معمولاً ویژه در انواعی از قطعات موسیقی ایرانی با عنوانبه

 رقص هستند.  

در این مقاله بیان خواهد شد که اوزان عروضی پرکاربرد با آمار قابل توجهی، از نوع ترکیبی هستند.  

تایی در یک پایه ساخته    2تایی و    3در نوعی دیگر از اوزان، هر پایه از شعر به شکلی نامتقارن از تقسیمات  

)فعولُن فعولُن فعولُن فعَل(،    اند. در مصرع »به نام خداوند جان و خرد« در بحر متقارب مثمن محذوفشده

کوتاه )فَ عو( و یک هجای    3بلند معادل  -هر پایه متشکل از دو مقدار متفاوت است. یک ترکیب کوتاه

دهندة هر پایه هستند. چنین اوزان نامتقارنی در موسیقی  مستقل تشکیلکوتاه، عناصر نیمه  2بلند)لُن( معادل  

کوتاه است. به همین دلیل پایة آخر   5عنوان لنگ دارند. در نظر داشته باشیم مجموعة هر پایه با این وصف  

بلکه یک کوتاه و یک هجا معادل   بلند نیست  این    4فَعَل، در اصل یک کوتاه و یک  مانند  کوتاه است. 

 ( 138: 1384)فردوسی،  مصرع از فردوسی: »که هرگز دلش جز تباهی نخواست« 

بلند و    ،بندی هجاهای کوتاههایی برای ترکیبات متنوع زمانفرض اوزان عروضی، پیش   البته در اصل  

هستند.   فارسی  کلاسیک  شعر  در  نمیکشیده  ثابت  شعر  طول  در  لزوماٌ  ترکیبات،  ترکیبات  این  مانند. 

ها  کنند. از سوی دیگر، مصرعشکسته و جایگزین یکدیگر شده و ترکیبات جدیدی خلق می  ،فرضپیش 

مانند. متر در وفادار می  (مثمن   و  مربع ، مسدس)فرض خود  های متر یا وزن پیش در طول شعر به تعداد پایه 

گرد ساعت را تصورکنیم که  موسیقی تعریفی متفاوت از ریتم دارد. در موسیقی، اگر صداهایی مثل ثانیه

تر تداعی و یا اجرا شود، متر گرد، هر از دو، سه، چهار و.... ضربه، یکی قویهای ثانیهبسته به تعداد ضربه 

و... ساخته می دو ضربی سه نوع  ضربی، چهار ضربی  از  موسیقی، سخنی  و وزن در  متر  تعریف  در  شود. 

در    وزنجا  اما در شعر، وزن معنایی دوگانه دارد. در این   ؛آیدبندی زمان درون هر ضرب به میان نمیتقسیم

  ترتیب   و  نوع  شاملرا نیز به همراه دارد که  معنای عام آن، متفاوت از تعریف موسیقی، در خود مقولة ریتم  

همچنین می استاز شعر    پایه  هر   درون  بلند  و  کوتاه  هجاهای توان گفت که در تشخص وزن عروضی . 

 شود.  پایه را شامل میشعر است که انواع رکن   تعداد پایه، ریتم  از ترشعر، مهم

بررسی وزن        نوشتاربا روش تقطیع  شعر  در  این در  .  دشومی   تقطیعبلند و کشیده    ،به هجاهای کوتاه  ، 

. ممکن است هجای کوتاه، فضای  نیست  آنمعرف مقدار کشش    لزوماً  ،نوع هجا  عمل،حالی است که در  

در کلمة زحمتِ، فضای یک    تِ  کوتاه  هجاییک هجای بلند را اشغال کند. در مصرع دوم از بیت زیر،  
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خوانده    زبان قدیم، »زحمتِ خویش«، »زحمتی خویش«چنان که در  آنهجای بلند را اشغال کرده است.  

 : شده استمی

 خواهد از رهگذرت نمی زحمتِ خویش   یسعد  ندیشنن نیست که بر خاک آغم 

 ( 569: 1379)سعدی،                       

 کند:فضای یک هجای بلند را اشغال میاما  ،هجای کشیده است  « جان» بیت زیر،در یا 

 سااااااعدی ز کمنااااااد خوبرویااااااان                               

 

 تااااوان جسااااتداری نمی جااااانتااااا  

 (812)همان:                                       

عنوان مثال اگر به جای کلمة »جان«  . بهدهدمی  به شاعر  این امکان را  « جان »  ةدر انتهای کلم  « ن»حرف  

 شود. کلمة »جام« باشد، مشکل وزنی ایجاد می 

قالب     فارسی  کلاسیک  شعر  هماندر  دارد.  وجود  دقیقی  موسیقایی  وزنی  شد،  های  اشاره  که  گونه 

پای ضمن  مختلف  قالبهجاهای  آن  به  میبندی  و  ها  شوند  شکسته  شوند،  یکدیگر  جایگزین  توانند 

مخاطبش   و  کلاسیک  شاعر  مشترک  فرهنگی  و  موسیقایی  حافظة  آن  بیاورند.  وجود  به  جدید  ترکیبات 

ای که بتواند همچنان در  هایی را در هجاهای مختلف توجیه کند؟ حافظهچیست که بتواند چنین جایگزینی

 ترکیبات جدید در طول شعر، توجیهات دقیق ریاضی و موسیقی داشته باشد؟ 

های اختیارات  هدف این مقاله بازیابی و بازآفرینی روشی است که بتواند ضمن توضیح برخی از ریشه

ابزارکاربردی رکن  از  استفاده  با  در  پایهشاعری،  را  زمان  تقسیمات  بودن  علمی  دلایل  ارکان،  دوایر  و  ها 

ها  دهندة آنهای تشکیلو پیشنهادهایی را در بهبود ارکان، با معرفی هستهاوزان مختلف عروضی شرح دهد 

 مطرح کند.

 

 پژوهش ةپیشین .1. 1

بی تحقیقات  فارسی  شعر  وزن  کتابدربارة  و  گرفته  انجام  شدهشماری  نوشته  بسیاری  مقالات  و  است.  ها 

مناسبت با اتانین و    ،تنوع زاویة نگاه در این تحقیقات فراوان است. از پیشینة تاریخی و منشأ اوزان عروضی

نگاری موسیقی، ساختار ارکان از منظر تعداد و تنوع هجاها، فراوانی اوزان در شعر فارسی نسبت  م نت علا 

 ها هستند.ها،... تا تأثیر روانی اوزان مختلف، بخشی از این تلاش به برخی دیگر زبان
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انگیز اوزان شعر فارسی«، به  های شگفتای با عنوان »ویژگی( در بخشی از مقاله1383وحیدیان کامیار)

صورت بالقوه بیشترین تنوع وزنی را دارد.  کند زبان فارسی بهپردازد و بیان میتنوع وزنی شعر فارسی می

 داند.آشنایی آنان به اوزان مختلف میناشاعران از تمام این اوزان را نکردن  استفادههمچنین علت  

ای با عنوان »دور، وزن دوری و منشأ اختیار شاعری در وزن  ( در بخشی از مقاله1394سیف و عظیمی)

ها  کنند که شامل اشعاری با تکرار هجاهای بلند است. از منظری تعداد پایهدوری«، به وزن ایقاعی اشاره می 

 تواند در ارتباط با موضوع مقالة حاضر باشد.               ها در این نوع اوزان میپایه بندی رکن و نوع دسته

مقاله  (1389زاده)طبیب وجود  در  در خصوص  هیز«  بروس  از  نقل  به  وزنی  تکیة  »نظریة  عنوان  با  ای 

نویسد که بین نوع  کند و به نقل از وی میارتباط بین نوع ضرب و کشش در ساخت وزنی زبان اشاره می 

(  1392زاده)ها ارتباط گسترده و جهانی وجود دارد. همچنین موسوی و طبیبضرب و کشش در تمام زبان 

در مقالة دیگری با عنوان »ریتم در شعر عامیانة فارسی بحثی دربارة هجای سکوت«، به هجای سکوت در  

 کند.  های برخی اشعار عامیانه اشاره می آخر مصرع

ای بااا عنااوان »بررساای درنااگ شااعری در وزن شااعر فارساای«، از دو نااوع مقالااه  ( نیز در1393جاهدجاه)

 برد.درنگ اجباری و اختیاری در شعر فارسی نام می

 بااه و اسااتفاده موساایقی علایاام جایبااه کاالام از ،واژگااانی خااوانیوزن کتاااب در (1395تهماساابی)

( نیااز در پژوهشاای بااا 1390دهلااوی).  اساات  کاارده  اشاااره  موسیقی  علایم  و  کلام  جایگزینی  هایمحدودیت

 اوزان در اشااعار کناادمی موسیقی، تلاش علایم با مختلف هجاهای تطابق ضمن   عنوان پیوند شعر و موسیقی

 .کند تعریف  موسیقی  متنوع  هایمیزان در  را  مختلف

امین  و  عنوان »جست1401زاده)جعفرزاده  با  پژوهشی  در  نیز    تقسیمات   انواع  روانی  تأثیرات  در  وجو( 

پایه  کودک«، به اهمیت تقسیمات رکن   فارسی  شعر  در  عروضی  ارکان  دهندةتشکیل  هایپایهرکن   درونی

کرده توجه  فارسی  شعر  اوزان  رو،  در  پیش  پژوهش  موضوع  برای  مقدمه  عنوان  به  آن  خواندن  که  اند 

 گشاست. راه

سه1382فاطمی) تقسیمات  اهمیت  به  عامیانه،  اشعار  بررسی  ضمن  کودک (  شعر  از  پایه  هر  در  تایی 

 زبان ایرانی تأکید کرده و با علا م موسیقی به تحلیل آماری این اشعار پرداخته است. فارسی 
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   روش پژوهش   . 2  . 1

بااه کتاااب عااروض و در این پژوهش پس از گردآوری و بررسی اوزان عروضی پرکاربرد، از طریق رجوع 

هااا بااا و سپس طی مطالعااه و واکاااوی داده  شدهها پرداخت دادهة  دکتر سیروس شمیسا، به تحلیل و مطالعة  قافی 

م »ضاارب« بندی »زمان« در موسیقی، مفاهی یمسدانش نگارنده تق و    استناد به علم موسیقی و تکیه بر تجربیات

و پااس از  گردیاادهای شعر با تقسیمات سااه تااایی اثبااات و انطباق پایه شدتببین در موسیقی و »پایه« در شعر 

 . شدمطرح تحلیل اوزان، اهمیت دوایر و »رکن پایه« و »سکوت«  

 

 بحث و بررسی  .2

ها گاه با عناوینی یکسان و گاهی  بندی زمان دارند. این مؤلفههای مشترکی در تقسیمموسیقی و شعر مؤلفه

 پوشانی دارند. بندی زمان، با یکدیگر همبا اسامی متفاوت، از نظر نقش و کاربردشان در تقسیم

 ها عبارتند از :برخی از این مؤلفه

 گذاری اوزان شعر دارد.» مثمن« در نامو« در موسیقی که مفهومی شبیه به »مربع«، » مسدس« ر»مت -1

عروضی   تقسیمات درون هر ضرب به شکل تقسیمات دوتایی و سه تایی در موسیقی، با ساختار افاعیل -2

 پوشانی دارد.  در شعر هم

یعنی   ؛بندی انواع هجا در عروضکنند که در تقسیمواحدهای زمان در موسیقی، همان نقشی را ایفا می-3

 . بینیمکوتاه، بلند و کشیده می

تشریح      در  موسیقی  علا م  از  استفاده  در  انواع    کوشش  و  اوزان  و  ارکان  شامل  عروضی  اصطلاحات 

برای علاقه ندارند، سخت میهجا، راه را  از موسیقی آگاهی  اوزان عروضی که  به  به آشنایی  کند. مندان 

پایه قابل استفاده برای  بر دو نوع هجای  وزن»عروض و ارکان آن  های موسیقی نیست؛ چرا که مبنای آن 

(. در این مقاله تلاش بر آن است که تا  52:  1395)تهماسبی،  کوتاه و بلند و هجای کشیده در آخر است« 

که    بندی زمانهای مؤثر در تقسیمو مؤلفه   کارگیری اصطلاحات تخصصی موسیقی، پرهیزحد ممکن از به

 شود. بین شعر و موسیقی مشترکند، ارا ه 

 

 های ریتمیک و متریک در موسیقی و شعر مؤلفه .  1.2

 تعداد پایه یا ضرب .  1.1.2

 سازد. در شعر همان چیزی است که شعر مربع، مسدس و مثمن را از یکدیگر جدا میتعداد پایه یا ضرب  
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 بندی درون هر پایه یا ضرب  نوع تقسیم .  2.1.2

می از شعر  پایه  هر  در  بلند  و  ترکیب هجاهای کوتاه  نوع  و  ترتیب  به  عروضی مربوط  متنوع  ارکان  شود. 

 شوند.علاوه بر تفاوت در تعداد پایه، از تنوع در ترتیب و نوع ترکیب هجاها ساخته می

 

 تأکید یا آکسان  .  3.1.2

هستند تأکید  دارای  پایه  هر  ابتدای  هجاهای  معمولاً  عروضی  اوزان  تغییرات    ؛در  با  و  شعر  طول  در  اما 

پایه  پایه ریتمیک درون  بین  ریتمیک  روابط  ایجاد  و  می ها  تغییر  نیز  تأکیدها  داشته  ها، جای  نظر  در  کنند. 

اما تأثیر معانی در جای تأکیدها از مقولة    ؛تواند جایگاه این تأکیدها را تغییر دهد ها نیز میباشیم معانی واژه 

نوع خوانش است که در این مقاله سعی بر پرهیز از ورود به بررسی این نوع متغیرها در توضیح اوزان شده  

 است.

 

 سکوت .  4.1.2

ویژه اگر در ابتدای هر دوره از  به  ؛از دیگر عوامل مؤثر در تنوع ریتمیک هر قطعه موسیقی، سکوت است

تأثیر مشخص پایه باشد  پایه تری میها  در  و کوتاه  بلند  ادامه هجاهای سکوت  در  بعضی  گذارد.  اول  های 

نیز طرح خواهد شد. اگر راهی برای نمایش هجای سکوت در توصیف  شناختی  های زباناوزان عروضی 

با استفاده از این توصیف پیدا نشود، نمی داد. )رک. ها تصویری تمامتوان  به دست  عیار از چنین اشعاری 

کند و از اساس  زاده این سخن را در شناخت شعر عامیانه مطرح می(. هرچند طبیب503:  1391زاده،  طبیب

اما به خوبی اهمیت    ؛ شده در این مقاله متفاوت استگوید که با سکوت مطرحدربارة  نوعی از سکوت می

گوش را  اوزان  صحیح  شناخت  در  سکوت  میبررسی  اابتدای    در  کند.زد  بلند  اوز بعضی  سکوت   یا ن 

می  سکوت آورده  به  شودکوتاه  امکان  دلیل  بلند،  و  کوتاه  سکوت  انواع  وجود  زیر،  مصراع  دو  در   .

 :کندهجای کوتاه در مصراع دوم را توجیه میو هجای بلند در مصراع اول   کارگیری

   سمپر سر و سامان کهبی امشدهکه چنان زو                دارم از زلف سیاهش گله چندان که مپرس

 ( 307: 1393حافظ، )                                   
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 : یا در مثالی دیگر در بیت

                                   رخ یااار خااوش نباشااد گاال باای

 

 رخ یااار خااوش نباشاادگاال باای  (که) 

 (107)همان:                                 
 

مصرعدر   این  کوتاه    ،تکرار  مصرع    تواندمی  «،که »هجای  ابتدای  شود.به  هجای    افزوده  همان  این 

 .است«،  گل بی رخ یار خوش نباشدکوتاه ابتدای مصرع »سکوت 

بلنده سکوت  وزن    جای  هجای    است  فحذوم  مسدسمل  ردر  پای  فعبلند  که  شده    ة از  اول حذف 

 (. 2شکل شماره ) .است

جای  ،  آخرین هجای دایره  ،عادر تکرار مصر  ،شروع شده است  سکوت در برخی اوزان که با هجای  

فاعلاتن فاعلاتن فاعلاتن فاعلاتن، که در تکرار    رمل مثمن سالم،  ، مانندپوشاندسکوت ابتدای دایره را می

   نشیند. )شکل رمل مثمن سالم(وزن، هجای تن در آخرین رکن به جای سکوت اول وزن می

 

 پایه رکن .  5.1.2

ویژه نوع تقسیمات درونی مورد استفاده در هر رکن از مصراع یا بیت،  برای مطالعة ارکان عروضی و به

تواند ها میبندیارکان، هرکدام از تقسیم  ةتر از هجا استفاده کنیم. در دایربهتر است از واحدهایی بزرگ

 شود.  ارکان اشعار مثمن هر مصرع در هشت خانه مجزا تعریف می ةدر دایرمثلا ً  ؛پایه باشدمعرف یک رکن 

 «رم از»دوم،    یةپادر رکن (  1)دایرة شماره  عنوان مثال  پایه است. بهها حاوی یک رکن هرکدام از این خانه

سوم    ةهمچنین در خان   است؛ و به ترتیب شامل یک هجای کوتاه و یک هجای بلند  «  فَعَل»پایه  معرف رکن 

« پایمعرف رکن   « زلفِ»از این دایره،   بلند و یک هجای کوتاه    « فاعُ ة  به ترتیب شامل یک هجای    .استو 

پایه را پیشنهاد و از  های درون دایره، عنوان ترکیبی رکن بندیگونه تقسیمگذاری انواع این نگارنده برای نام 

بالفعل از ارکان عروضی هستند. رکن آن استفاده می یا  بالقوه  این واحدها خود  ها، معمولاً طول  پایهکند. 

می اختصاص  خود  به  را  شعر  پایة  یک  امینزمان  و  )جعفری  این 5:  1401زاده،  دهند.  به  توجه  با  که  (. 

تر  هجاها در اوزان مختلف را آسان  ها، مفهوم پایة شعر را نیز در خود دارند، درک انواع ترکیباتپایهرکن 

 کند.  می

رکن  مفهوم  بهتر  درک  نام  برای  به  تهی  جام  آلبوم  از  تصنیفی  کوچهپایه،  شبدر  آهنگ  سار  سازی  با 
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مثال   را  ابتهاج  هوشنگ  شعر  بر  شجریان  محمدرضا  آواز  و  شهبازیان  فریدون  تنظیم  لطفی،  محمدرضا 

 ته است: شعر  اااساز انجام گرفآوریم که کمتر دخل و تصرفی در کشیدگی هجاهای شعر توسط آهنگمی

زند« در وزن )مفاعلن مفاعلن مفاعلن مفاعلن( را در جدول زیر کسی کسی به در نمی»در این سرای بی

  کنیم. لازم به ذکر است آوردن مثال از موسیقی صرفاً دار توزیع میترین واحدهای تکیهکوچک  بر اساس

نمون به  ارجاع  یا  و  مخاطب  موسیقایی  حافظة  از  استفاده  وگرنه    ةجهت  است؛  مقاله  این  در  صوتی، 

 ساز، در ساخت تصنیف، حق دخل و تصرف در میزان کشش هجاهای مختلف را دارد. آهنگ

 

 مفا

 دراین  

 کسی

 علُن 

 سرا 

 به در 

 مفا

 یِ بی 

 نمی

 علُن 

 کسی

 زند 

 

فوق کوچک از جدول  تکیههر خانه  واحد  از هجاهای  ترین  ترکیبی  پایه  است؛ همچنین هر  دار وزن 

کنیم. در جدول  انتخاب میرا  فَعَل( است. برای این ترکیب، عنوان  _ Uبلند )_ بلند و کوتاه با ترتیب کوتاه

 شده است. عِلُنو   مَفا های مشابه پایة فعَل جایگزین ترکیبزیر رکن 

 

 فعَل فعَل فعَل فعَل

پایه از بر اساس تعاریف و مثال فوق، رکن  بلند موجود در هر  پایه، هرگونه ترکیب هجاهای کوتاه و 

پایه خواهیم پرداخت؛ با این توضیح که ساختار ارکان عروضی، شعر است. در ادامه به بررسی انواع رکن 

 شود. تایی و دوتایی است که در زیر توضیح داده میپایة سه ترکیبی از دو نوع رکن 

  

 پایة تقسیم دوتایی رکن .  1.5.1.2

   فعلُن الف( 

این رکن  پایهاگر  با  اوزانی  به کار گرفته شوندپایه در  لُن   ،های تقسیم دوتایی  و  فَع  معادل یک   هجاهای 

 هجای بلند هستند. امشب در سر شوری دارم )فعلُن  فعلُن  فعلُن  فعلُن( 
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بررسی برخی  در  سلیقهگاهی  خوانش  وزنی،  استهای  گرفته  قرار  تحلیل  اساس  مثال به  ؛ای  عنوان 

در حالی که به لحاظ ساختاری این شعر شامل   ؛داندجاهدجاه، شعر زیر را واجد درنگ اجباری میعباس  

افتادم )مفعولن مفعولن مفعولن مفعولن()جاهدجاه،   افتادم در آبی  افتادم  پیاپی است:  بلند  :  1393هجاهای 

62 .) 

 ة عنوان مثال در مقایسهب  ؛نداوجود تفاوت در ظاهر بسیار به هم نزدیک   بعضی از ارکان عروضی، با

فَعَلاتُن، دو هجای کوتاه در ابتدا آمده   ةپایدو رکن فَعَلاتُن و مَفعولُن، تنها تفاوت در این است که در رکن 

دو هجای کوتاه  ة  پایکه در رکن   درحالی  ؛است همان  معادل  آمده که  ابتدا  در  بلند  مَفعولُن یک هجای 

 یعنی اگر مَفعولُن را مَفَعولُن بخوانیم، همان فَعَلاتُن است .  ؛است

فَعَ از نظر کشش، معادل هجای بلند فَع است با این تفاوت که هجای بلندِ فَع، به دو هجای کوتاهِ فَ 

 . و عَ تبدیل شده است

 

 تایی های سهپایهرکن .  2.5.1.2

  فَعَلُ الف( 

 ( UUUشود. )پایه معادل یک هجای کشیده و در اصل شامل سه هجای کوتاه میاین رکن 

 بیشتر در شعر عامیانه و شعر کودک کاربرد دارد: 

 خاله کدوم وره؟ خونة  

 فَعَلُ

نگرفته است.« )شمیسا،   قرار  متوالی  بلند  متوالی و سه هجای  از دو هجای کوتاه  بیش  »در هیچ رکنی 

در شعر کلاسیک وجود دارد. »هرچند    المعجمهایی از  در رد این فرضیه، نمونه این  (. با وجود  36:  1394

به سزا صنمی...« )حسنی،   پسری، چه  وفا  به  فارسی هست: »چه  فاصلة کبری در شعر  از  شواهد معدودی 

1378  :125 .) 

 فَعَل  ب(

رکن   بلند این  هجای  یک  و  کوتاه  هجای  یک  شامل  ترتیب  به  و  کشیده  هجای  یک  معادل  پایه 

 (.  _ Uشود.)می
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 . در مفاعلُن  علُن و  مفا

 فاعُ    ج( 

بلند و یک هجای کوتاه میاین رکن  به ترتیب شامل یک هجای  و  معادل یک هجای کشیده   شود. پایه 

( _U) ُمفاعیلُ در  عیل 

 فاع د(  

 مفاعیل. در  عیلپایه یک هجای کشیده است. این رکن  

 

 بلند پایه با هجاهای نیم رکن .  2.5.1.2

ن فعَل(.  فعلُ)مانند وزن رجز مثمن سالم    ؛نشنیدتایی میپایة سه از وزنی با غلبة رکن پایه    یک  در  فعلُن   گاهی

های خود دارد. در این حالت فَع و لُن هر کدام  تایی و دوتایی را در پایه پایة سهیعنی وزنی که هر دو رکن 

اند. هر سه هجای کوتاه را به دو قسمت تقسیم کرده  ،چرا که زمان  ؛معادل یک ونیم هجای کوتاه هستند

 شوند. بلند نامیده میکدام از این نوع هجاها که معادل یک و نیم هجای کوتاه هستند، هجای نیم

تقسیمات سه      تأثیر  اهمیت  تداعیدر  بلند  و  ترتیب هجای کوتاه  و  ترکیب  نوع  این  باید گفت  گر تایی 

ویژة رقص هستند و    ها معمولاًهایی خاص از موسیقی ایرانی به نام رِنگ و چهارمضراب هستند. رنگگونه

شادیچهارمضراب احساس  و  عاطفی  حالات  میها  منتقل  مخاطب  به  »بخش  فارسی  کنند.  اشعار 

توانند فارغ از محتوا و موضوع و فقط  شوند، میساخته می تاییهایی با تقسیمات سهای که در وزن کودکانه

تعداد   دلیل  تقسیم  پایهبه  انواع  سهبندیو  هر  های  درون  کودک  پایهتایی  برای  را  شادتری  فضای  شان، 

ایجاد کنند  ایرانی  امینفارسی زبان  و  به طور کاملاً   . (15:  1401زاده،«)جعفری  ایرانی    »چیزی که کودک 

 (. 78: 1382طبیعی و غریزی به آن گرایش دارد«)فاطمی،

از    مصرع  پای  ،شعر  هر  بنیادضمن  به  نظربندی  مورد  وزن  ریتمیک  و  می  ،خود  های  شکستن  در  تواند 

مص  ،هاپایه رکن ترکیب جدید   سایر  از  باشدرعمستقل  آنمیزان»  .ها  اولیة  وزن  با  اشعار  برخی  )از  بندی  ها 

 ( 103: 1390)دهلوی، .« نظر موسیقی( اندکی متفاوت است

نماید. هشت پایة شعر زیر  رع به صورت مستقل، ناگزیر میمصبررسی تقسیمات درونی هر   ،معنیبدین        

 با خط مشخص شده است. 



 53_____ برخی اوزان عروضی شعر فارسیهای ریتمیک و متریک مؤثر در پرکاربردشدن  وجو در مؤلفه جست 

 

 توا      نم بی او    نشست یک   ساعت)فا( نمی    

    )فا(فافا     فافَ فاع       اافاااافاف     فعل   فعل

پایة  رکن شکسته شود و قبل و بعد از  پایه ممکن استرکن  ، در برخی از اشعارفای آخر، سکوت است. 

 مانند شکستن فعلن در )فعلن فاع(، و تبدیل آن به: فع فاع لن  :دیگری به کار رود

 خور     شید     را   

 فع       فاع       فع     

را »هم خانه  مقایسة دو وزن  و « یا در  فاع  به  فعل  تبدیل  لن(،  فاع  فعل( و »هم خویش را«)فع  فعلن   (  :

 پایة فاع مشهود است.شکسته شدن فعلن و توزیع آن به دو سوی رکن 

رکن بررسی   کارگیریپایهانواع  به  و  شکستن  سکوت ها،  از  استفاده  نیز  و  اشعارها  شان    تواندمی  ،در 

 .دیگری باشد ةمقال موضوع

 

 پایه   . 2.2

 (.  101: 1354شوند.« )فشارکی،»پایه، مجموعه هجاهایی که با یک تکیه برجسته می

رکن همان تعریف  در  که  هستهگونه  از  عروضی  ارکان  شد،  داده  توضیح  سهپایه  یا  دوتایی  تایی  های 

شده رکن   .اندساخته  مشخصی  تعداد  از  نیز  عروضی  شدهاوزان  ساخته  حسب پایه  بر  عروضی  اوزان  اند. 

گیرند. در برخی اوزان میزان کلام از تعداد  هایشان عناوین مربع و مسدس و مثمن را به خود میتعداد پایه 

می   هاپایه شماره    ؛کندگذر  )دایرة  مفاعیلُن.  مفعولُ  مفاعیلُن  مفعولُ  اخرب  مثمن  هزج  وزن  مانند 

پایه 19_ 2_ 6_ 1 افقی  جدول  نوشتن  جای  به  دایره  شکل  از  استفاده  روی  همین  به  است. (.  مفیدتر  ها 

می چنانآن استفاده  قدیم  در  است.که  نشان شکل   شده  مثمن  و  مسدس  اوزان  در  را  پایه  مفهوم  زیر  های 

های یک تا شش و یا یک تا هشت  ها در طول وزن عروضی، با ذکر شمارة پایهدهد. جهت حرکت پایه می

 در دو دایره مشخص شده است. 

 

 

 



  ( 1402)   پاییز و زمستان ،  2ای ادبیات و هنر، سال اول، شماره های بین رشته وهش پژ _______________54

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

به راست، یعنی خلاف جهت عقربه پایهجهت نوشتن و خواندن رکن-1 های ساعت  ها در دوایر، از چپ 

 است.

یعنی اگر طول زمانی اجرای پایة اول یک ثانیه باشد،    ؛ها با هم برابر استپایه   ةطول زمانی اجرای هم -2

 پایة ششم نیز برابر با یک ثانیه است. 

تایی معادل سه هجای کوتاه  های سه پایهدر دایرة زیر نشان داده شده است که ارزش هر کدام از رکن 

 است.

 

 

 فَعَلُ: 1پایة 

 فَعَل: 2پایة 

 فاعُ: 3پایة 

 فاع: 4پایة 
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پایة مفا) فعَل( و عیلُن) فعلُن( تقسیم شده است. هر کدام از این  در  دایرة بعد، رکن مفاعیلن به دو رکن 

پایه  هپایدو رکن  پایه از دایره قرار داده شده است. شکل زیر هشت  به همین دلیل مثمن    دارد، در یک  و 

به کار می   ؛است بر این، مثمن گویای این است که در یک بیت هشت رکن مفاعیلن  از نظر  رود.علاوه 

 تر است.نگارنده، دلیل نخست منطقی 

 

 

 

 

 

 

 قرینگی. 3.2

های  پایهرکن   ،هر مصرع به هشت پایه تقسیم و در هر پایه  پایةة رکن دایرِ  .وزن مثمن است  شکل زیر،در  

در    .شده استفاع استفاده    یةپااز رکن   به استثنای پایه هشتم که به جای فاعُشوند،  قرار داده می   فاعُ و  ل  عَفَ

یعنی    ؛این حالت که تقسیمات بخش سمت چپ و سمت راست دایره همانند هستند، دایره، قرینگی دارد

پایهه یپارکن   ترتیب  مانند ترتیبشان در  پایه،  به لحاظ تقسیمات درونی هر  پایة چهار  تا  پایة یک  های  ها از 

که  این   با توجه بهن  فعولُ   مفاعیلُ  مفاعیلُ  مفاعیلُهزج مثمن مکفوف محذوف:    :2پنجم تا هشتم است. مثال

نوشته    فاعپایة  شود، در پایة هشتم، رکن به اندازة یک هجای کشیده خوانده می  فعولن در رکن    لنهجای  

 نوشته شود. مفاعیل  فعولات یا  ،ن به جای فعولُبنابراین بهتر است در وزن عروضی  ؛شودمی

 )مفاعیلُ مفاعیلُ مفاعیلُ مفاعیل(  

 

 

 

  

 فَعَل ع  فا

 فَعَل

 فاع  

 فاع  

 فاع   عَلفَ

 عَلفَ

 هزج مثمن مکفوف محذوف 

 مفاعیل  مفاعیل  مفاعیل  فعول ن

 

 فَعَل فعل ن

 فَعَل 

 فعل ن 

 فعل ن 

 فعل ن عَلفَ
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جایی  شدن، ترکیب و جابهشده درون دایره است. شکستهبندی مربوط به ارکان عروضی نوشتهاین تقسیم

احالت  ها،پایه رکن  به وجود می  راشعهای جدیدی در ترکیبات وزنی  با وجود   آورد.هر وزن  مصرع زیر 

  پایة فاع به جای (، از رکن ن فعولُ  مفاعیلُ  مفاعیلُ   مفاعیلُ)  بندی به وزن هزج مثمن مکفوف محذوف،پای

  استفاده شده است: فاعُ

 ده است     دمی     زار     گل که       بیا     یید      یید     بیا

 فاع     ل فعَ      فاع      ل فعَ      فاع     لفعَ      فاع  ل فعَ

مصرع تمام  در  است وزن شعر کلاسیک  پایبند  به خود  مربوط  عروض  وزن  به  محدود   ؛ها  آن  به  اما 

عروضنمی ارکان  که  معنی  بدین  عروضیشود.  وزن  اصلی  ساختار  همان  درون  میی ،  با  شان  و  شکنند 

درسی فارسی    ... « در کتابباز هم باد بهاریشوند. بیوک ملکی، در شعر »ای دیگر با هم ترکیب می گونه

بندی به وزن عروضی اصلی )فاعلاتن  (، ضمن پای118:  1401درسی،  ریزیبرنامه  و   پژوهش   )سازمان  سوم

 های دیگر، از پنج گونة مختلف ترکیبات ریتمیک استفاده کرده است: فاعلاتن(، در مصرع

فَع   -5فاع فَع فَع فاع فَع فَع  -4فَع فَعَل فَعلُن فَعَل فَع  -3فاعُ فَع فَعلُن فَعَل فَع    -2فاع فَع فَعلُن فَعَل فَع  -1.

 فَعَل فاعُ فَعَل فَع 

 

 تعدد اوزان در شعر فارسی . 4.2

 اوزان    ة تعداد بالقو . 1.4.2

از   است. خانلری  زیاد  بسیار  فارسی  اوزان شعری  می  142فراوانی  یاد  فرزانه  208کند. ساتن  وزن   ،257 ،

را  و وحیدیان کامیار وزن  450ادیب طوسی   بالقوه  وزن آن   282کند  داند و اضافه میعدد می  654های 

ر.ک. ).  شودشده، بیشترین تنوع را قا ل میوزن استفاده124همچنین برای سیمین بهبهانی با  ؛  بالفعل است

 . (23: 1383کامیار،  وحیدیان

 

 تعداد اوزان پرکاربرد . 1.4.2

دانند. از نظر ساتن بیش از نود و هشت  وزن می  33و مسعود فرزاد    29ساتن اوزان پرکاربرد شعر فارسی را  

 (.  23: 1383وزن سروده شده است. )وحیدیان کامیار،  29در صد اشعار در این 
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:  1394وزنند.« )شمیسا،   31درصد بلکه بیشتر اشعار زبان فارسی به این    90»به اقرب احتمالات، قریب  

44 .) 

خواهیم پرداخت. همچنین دلیل  پرکاربرد  وزن    31وزن از این    26های  پایهدر این مقاله به بررسی رکن      

 تایی را بررسی خواهیم کرد.های تقسیم سهپایه های دوایر رکن عدم توافق پنج وزن باقی مانده، با پایه

 

 پایة اوزان پرکاربرد وایر رکن بررسی د   1.. 1.4.2

 دوایر مسدس  الف( 

 . رای شش پایه است دادر این اوزان عروضی هر دایره 

 ( مفاعیلنُ مفاعیلُن فعولُن هزج مسدس محذوف ) -

ششم قرار    ة ، از فعولن، در پایلُن مسدس ارکان، هجای بلند    ةدر توزیع وزن مفاعیلن مفاعیلن فعولن در دایر

در    لن دهد. با توجه به این که هجای  یک هجای کشیده، به خود زمان اختصاص می  ةاما به انداز  ؛گیردمی

می  فعولن رکن   اشغال  فضا  اندازة یک هجای کشیده  پایة ششم، رکن   .کندبه  می  فاعپایة  در  ؛  شودنوشته 

عروضی   وزن  در  است  بهتر  فعولُ بنابراین  جای  یا  ،ن به  تداعیمفاعیل    فعولات  که  شود  وزن نوشته  گر 

 .است  "مفاعیلُن مفاعیلنُ مفاعیل "

. ساخته شده است  فعلُن دوتایی    ة پایرکن   و   عفا  تایی فعل وهای سهپایه رکن از    وزنهای این  پایههجای       

 و قرینگی ندارد.سکوت این وزن 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فَعَل  فاع 

 فعل ن

 فَعَل  عَل نفَ

 فَعَل 
   محذوفهزج مسدس 

 مفاعیل ن مفاعیل ن فعول ن
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 ( مفعولُ مفاعلن فعولن اخرب مقبوض محذوف )   مسدس   هزج -

 . تشکیل شده است  فعَل، فاعُ و فاعتایی از تقسیمات سه  وزنهای این پایه  ةهم 

ة لات یا عیل هجای کشید  ةآخر به انداز  ةلن در پایوفع  ن درلُ.  اول هجای کوتاه سکوت دارد  ةدر پای 

 : )مفعول مفاعلن مفاعیل( خوانده شود  فعولات یا مفاعیلبهتر است   و شود کشیده می

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( فعلاتن فعلاتن فعَلُن محذوف )   مخبون مسدس  رمل  -

  .ل تشکیل شده استو فعَ از تقسیمات سه تایی فاعُ وزنهای این پایه 

 . شودبا هجای کوتاه شروع می کلامبلند آغاز شده و  سکوت با  وزناین  رةاول دای ةپای

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 عَلفـَـ فاع  

 فاع  

 فَعَل  عَلفَ

هزج مسدس اخرب مقبوض  فَعَل 

 محذوف 

 مفعول  مفاعلن فعولن

 

 ع  فا فَعَل 

 

 فاع   عَلفَ

 فاع  
 رمل مسدس مخبون محذوف 

 فعلاتن فعلاتن فعَل ن 

 

 ل عَ فَ
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 محذوف)فعلاتن مفاعلن فعلن(   مخبون   خفیف -

 پایه(   دو  در  کشیده  دو  جای  پایه )به  دو  سه بلند در  جایگزینی  و  فاعُ  فعل  تاییاز تقسیم سه  وزن  این   هایپایه

 دارد. قرار بلند سکوت وزن، این   از اول پایة در .است شده  ساخته

یعنی اولین رکن به جای    ؛د استبلن   کوتاه  جای  به  شعر  اول  هجای  باشد،  کوتاه  سکوت  که  صورتی  در

 . مفتعلن مفتعلن فاعلن )فاعلات(شود فعلاتن فاعلاتن خوانده می

 

 

 

 

 

 

 

 

 مفتعلن مفتعلن فاعلن)فاعلات( سریع مطوی مکشوف) -

سهپایه ترکیبات  از  وزن  این  فاع    فعل  فاعُ،تایی  های  شدهو  جای  رکن    است.  تشکیل  به  است  بهتر  آخر 

به خود   در فاعلُن،  ن لُچراکه    ؛فاعلات خوانده شود  ،فاعلن  پایه را  و معادل  دهد می  اختصاص   زمان یک 

 مفتعلن مفتعلن فاعلات  ت.کشیده اس
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 مفتعلن مفتعلن فاعلن)فاعلات( 
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 محذوف) فاعلاتن فاعلاتن فاعلن(   مسدس   رمل -

 با  وزناولین پایه از این    است.  ن ساخته شدهعلُل و دوتایی فتایی فعَسه  ةپایکن های این وزن از رایهپ

 . شود شروع میسکوت بلند 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ( مفعولُ مفاعلُن مفاعیلنُ هزج مسدس اخرب مقبوض صحیح ) -

پایه است. از رکن  پایة دوتایی فعلُن تشکیل شده است.  تایی فعَل و فاعُ و رکن های سهپایهاین وزن شش 

بلند فع در پایة اول،  پایه با سکوت نیمبلند لُن در بخش دوم از این رکن پایة ششم فع لن است. هجای نیم

 .  اول کشیدگی دارد ةبلند پایسازد که تا انتهای سکوت نیمفاع را می ةهجای کشید
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 دوایر مثمن ب(

 . رای هشت پایه یا معادل آن استهر دایره دا

 (   )مستفعلن مستفعلن مستفعلن مستفعلن   رجز مثمن سالم-

 قرینه است. و  تایی فعَل و دوتایی فعلُن ساخته شده استهای سهپایه این وزن از رکن 

 سکوت: ندارد.  

 

 

 

 

 

 

 

 

دایره  برخی  ابتدای  در  سکوت،  توضیح  میدر  ارکان،  سالم های  مثمن  رجز  وزن  خواندن  توان 

) مستفعلن  مستفعلن  مستفعلن  با وزن   )مستفعلن  فاعلن(    مسدس  رمل   را  فاعلاتن  محذوف)فاعلاتن 

 مقایسه کرد.

شود، در اولین پایه از  گونه که مشاهده می ، در دو دایره نوشته شده است. همان «فعلنة »پایرکن 

لن«  فع »  محذوف، هجای  مسدس   رمل  ةدایر با  و وزن  است  می   سکوت  وزن     ؛شودشروع  در  اما 

 شود و سکوت ندارد. در اولین پایه خوانده می « فع»رجز مثمن سالم،  
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 ( مفتعلن مفاعلن مفتعلن مفاعلن ) مخبون   ی رجز مثمن مطو -

 قرینه است. و تایی فاعُ و فعَل تشکیل شده استپایة سهاین وزن از رکن 

 سکوت: ندارد. 

 

 

 

 

 

 

 ( مفتعلن مفتعلن مفتعلن مفتعلن رجز مثمن مطوی) 

 قرینه است. و تایی فاعُ و فعَل تشکیل شده استپایة سهاین وزن از رکن 

 سکوت: ندارد 

 

 

 

 

 

 

 

 ( فاعلاتن فاعلاتن فاعلاتن فاعلاتن م) رمل مثمن سال -

رکن  از  وزن  نیمپایه این  هجای  است.  شده  ساخته  فعلُن  دوتایی  و  فعَل  تایی  سه  اول های  پایة  در  فع  بلند 

 دهد.  سکوت است که در دورهای بعد به جای سکوت، هجای آخر فاعلاتن این سکوت را پوشش می

 بریم.در چنین حالتی اصطلاح تداخل دایره یا تداخل دور را به کار می 

 بدون احتساب سکوت پایة اول، این وزن قرینه است.

     .بلند فع در پایة اول، سکوت استهجای نیم

 فاع   فَعَل 

 فَعَل 

 فَعَل 

 فَعَل 

 فَعَل  فاع  

 فَعَل 

 مخبون  یرجز مثمن مطو 

 مفتعلن مفاعلن مفتعلن مفاعلن 

 فاع   فعَل

 فاع  

 فَعَل 

 فعَل 

 فَعَل  فاع  

 فاع  

 رجز مثمن مطوی 

 مفتعلن مفتعلن مفتعلن مفتعلن 

 

 

 مفتعلن

 

 مفتعلن

 مفتعلن

 مفتعلن
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 ( فاعلاتن فاعلاتن فاعلاتن فاعلن رمل مثمن محذوف) -

رکن  از  وزن  شدهپایهاین  ساخته  فعلُن  دوتایی  و  فعَل  تایی  سه  نیمهای  هجای  اول است.  پایة  در  فع  بلند 

بر خلاف وزن  سکوت است   مثمن سالکه  نیز سکوت، تکرار میدر   ،مرمل  بعد  بر    ،یعنی  ؛شود دورهای 

یعنی سکوت پایة اول با آخرین هجا از پایة هشتم پر    ؛ م، تداخل دور نداردرمل مثمن سال  خلاف وزن قبل، 

 شود. نمی

 بدون احتساب سکوت پایة اول، این وزن قرینه است.

 . بلند فع در پایة اول، سکوت استسکوت: هجای نیم

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 ل نفَعَ فعل

 

 فعََل ن

 فَعَل

 فَعَل 

 عَلفَ عل نفَ

 فَعل ن 

 م رمل مثمن سال

 فاعلاتن فاعلاتن فاعلاتن فاعلاتن

 ل نفَعَ فَعَل

 فعل ن 

 فعَل 

 فعَل

 فَعَل عل نفَ

 فعل ن

 رمل مثمن محذوف 

 فاعلاتن فاعلاتن فاعلاتن فاعلن 
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 ( فعلاتن فعلاتن فعلاتن فعلُن محذوف)   رمل مثمن مخبون -

 تایی فاعُ و فعَل تشکیل شده است.  پایة سهاین وزن از رکن 

تداخل دور ندارد. یعنی در دورهای بعد نیز در  بدون احتساب سکوت پایة اول، این وزن قرینه است.

 پایة اول هجای سکوت بلند دارد.

 سکوت: هجای بلند فا در پایة اول سکوت است. 

 

 

 

 

 

 

 ( فعلاتن فعلاتن فعلاتن فعلاتن ) رمل مثمن مخبون -

 تایی فاعُ و فعَل تشکیل شده است.  پایة سهاین وزن از رکن 

پای  سکوت  احتساب  یعنی  ة  بدون  قبل  وزن  با  تفاوتش  است.  قرینه  وزن  این  مخبون اول،  مثمن    رمل 

محذوف این است که تداخل دور دارد و هجای سکوت پایة اول در دور دوم، دیگر سکوت نیست و با  

که هجای تن از دومین رکن فعلاتن از پایة هشتم عبور  شود. توضیح این آخرین هجای فعلاتن پوشانده می

 نشیند. کند و جای سکوت بلند در پایة اول میمی

 سکوت: هجای بلند فا در پایة اول از دور اول این وزن سکوت است.

 

 

 

 

 

 

 ع  فا فَعَل 

 فاع  

 فَعَل 

 فَعَل 

 فَعَل فاع  

 فاع  

 محذوف   رمل مثمن مخبون

 فعلاتن فعلاتن فعلاتن فعل ن  

 

 

 

 

 ع  فا فَعَل

 فاع  

 فَعَل 

 فَعَل 

 فَعَل فاع  

 فاع  

 رمل مثمن مخبون 

 فعلاتن فعلاتن فعلاتن فعلاتن  
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 ( فعلاتُ فاعلاتن فعلاتُ فاعلاتن ) رمل مثمن مشکول -

 تایی فاعُ و فعَل تشکیل شده است.  پایة سهاین وزن از رکن 

یعنی هجای بلند سکوت پایة   ؛ بدون احتساب سکوت پایة اول، این وزن قرینه است. تداخل دوری دارد

می پوشیده  فاعلاتن  هجای  آخرین  با  دوم  دور  در  این اول  توضیح  هجای  شود.  رکن    « تن »که  دومین  از 

 نشیند.  کند و جای سکوت بلند در پایة اول میفعلاتن، از پایة هشتم عبور می

 . سکوت: هجای بلند فا در پایة اول سکوت است 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( مفعولُ فاعلاتُ مفاعیلُ فاعلن مضارع مثمن اخرب مکفوف محذوف) -

  .تایی فاع، فاعُ و فعَل تشکیل شده است پایة سهاین وزن از رکن 

پایه فاعُ در  و  فاع  اول، و اختلاف جز ی  پایة  وزن  هابدون احتساب سکوت  این  ی چهارم و هشتم، 

 قرینه است. تداخل دوری ندارد. بهتر است به جای فاعلن در رکن چهارم فاعلات گفته شود.

 )مفعولُ فاعلاتُ مفاعیلُ فاعلات(

 

 

 

 

 

 ع  فا فَعَل

 فعَل

 فَعَل

 فَعَل

 فَعَل فاع  

 فَعَل

 رمل مثمن مشکول 

 فعلات  فاعلاتن فعلات  فاعلاتن

 

 

 

 

 ـعلفَـ فاع 

 فاع  

 فاع  

 فاع  

 فاع   فَعَل

 فاع  

 محذوف مضارع مثمن اخرب مکفوف

 مفعول  فاعلات  مفاعیل  فاعلن
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 ( مفتعلن فاعلن مفتعلن فاعلن مکشوف)   ی مثمن مطو   منسرح -

 تایی فاع، فاعُ و فعَل تشکیل شده است. ی سههاپایه این وزن از رکن 

 این وزن قرینه است.  

 جای فاعلن در رکن دوم و چهارم، فاعلات گفته شود.) مفتعلن فاعلات مفتعلن فاعلات(بهتر است به

 

 

 

 

 

 

 

 ( مفتعلن فاعلات مفتعلن فع ) منحور   ی منسرح مثمن مطو -

 است. تایی فاع، فاعُ و فعَل تشکیل شدهی سههاپایه این وزن از رکن 

 های هفتم و هشتم، این وزن قرینه است.بدون احتساب سکوت پایه

پوشاند که به همین  هفتم را میة  تمام پای  « فع»هشتم سکوت کشیده است. همچنین هجای بلند    ةسکوت: پای

 . نوشته شده است « فاع»دلیل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فاع   فاع 

 فاع  

 فَعَل

 فعَل

 فاع  فاع  

 فاع  

 مکشوف ی مثمن مطو  منسرح

 مفتعلن فاعلن مفتعلن فاعلن 

 فاع   فاع 

 فاع  

 فَعَل

 فعَل

 فاع   فاع  

 فاع  

 منحور  ی منسرح مثمن مطو

 مفتعلن فاعلات مفتعلن فع 
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 ( مفعولُ مفاعیلُ مفاعیلُ فعولُن هزج مثمن اخرب مکفوف محذوف) -

تایی فاع، فاعُ و فعَل تشکیل شده است. بدون احتساب هجای کوتاه فَ در پایة  ی سههاپایهاین وزن از رکن 

اول و اختلاف جز ی پایة چهارم و هشتم، این وزن قرینه است. به جای رکن فعولن بهتر است فعولات یا  

 مفاعیل نوشته شود: )مفعولُ مفاعیلُ مفاعیلُ مفاعیل( 

 

 

 

 

 

 

 

 ( مفاعیلن مفاعیلن مفاعیلن مفاعیلن هزج مثمن سالم ) -

 قرینه است.  و های سه تایی فعَل و دوتایی فعلُن ساخته شده استپایه این وزن از رکن 

 سکوت: ندارد. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 عَلفـَ فاع 

 فَعَل

 فاع  

 فاع  

 فاع   عَلفَ

 عَلفَ

 هزج مثمن اخرب مکفوف محذوف 

 مفعول  مفاعیل  مفاعیل  فعول ن 

 فَعَل فعل ن

 فَعَل 

 فعل ن 

 فعل ن 

 فعل ن عَلفَ

 عَلفَ

 هزج مثمن سالم  

 مفاعیلن مفاعیلن مفاعیلن مفاعیلن
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 ( مفاعیلُ مفاعیلُ مفاعیلُ فعولُن هزج مثمن مکفوف محذوف) -

رکن  از  وزن  سه هاپایهاین  شدهی  تشکیل  فعَل  و  فاعُ  فاع،  پایة تایی  جزیی،  اختلاف  احتساب  بدون  است. 

 . چهارم و هشتم، این وزن قرینه است

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( فعلاتن مفاعلن فعلاتن مفاعلن )   خفیف مثمن مخبون -

از رکن  فعَل و رکن پایة سه این وزن  فَعَ تشکیل شده  ة پایتایی  و  فا  نیز  دوتایی  و  اول و دوم  پایة  است. دو 

 پایةن اااات. اولین رکاااکیل شده اسادوتایی تش ةپایتایی، از سه رکن پایة سه پنجم و ششم به جای دو رکن 

پایه  بلند، از دو هجایدوتایی در  به جای یک هجای  )فَعَ( تشکیل شده    های اول و پنجم،  کوتاه فَ و عَ 

 است.

 این وزن قرینه است.

 سکوت: ندارد 

 

 

 

 

 

 

 فَعَل ع  فا

 فَعَل

 فاع  

 فاع  

 فاع   عَلفَ

 عَلفَ

 هزج مثمن مکفوف محذوف 

 مفاعیل  مفاعیل  مفاعیل  فعول ن

 لفَعَ

 

 
 خفیف مثمن مخبون 

 

 فع

 فَعَ

 لا

 لا

ت

 ن

 تن

 لفَعَ

 لفَعَ

 لفَعَ

 فعلاتن مفاعلن فعلاتن مفاعلن 
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 ( مفاعلن فعلاتن مفاعلن فعلاتن مجتث مثمن مخبون) -

پایة دوتایی فا تشکیل شده است. دو پایة سوم و چهارم و نیز هفتم  تایی فعَل و رکن پایة سهاین وزن از رکن 

پایة دوتایی در  پایة دوتایی تشکیل شده است. اولین رکن تایی، از سه رکن پایة سه و هشتم، به جای دو رکن 

 های سوم و هفتم، به جای یک هجای بلند، از دو هجای کوتاه فَ و عَ )فَعَ( تشکیل شده است.پایه

 . این وزن قرینه است

 سکوت: ندارد 

 

 

 

 

 

 

 ( مفعولُ فاعلاتُن مفعولُ فاعلاتن مضارع مثمن اخرب)   -

 تایی فاع، فاعُ و فعَل و دوتایی فعلُن تشکیل شده است.  سه هایپایه این وزن از رکن 

 این وزن  قرینه است. تداخل دوری ندارد. بهتر است به جای تن در فاعلاتن فاع گفته شود.

 ()مفعولُ فاعلا فاع مفعولُ فاعلا فاع

 

 

 

 

 

 

 

 

 فَعل

 

 

 مجتث مثمن مخبون 

 

 فَعَ

 تُن 

 لا

 تن

 فَعَ

 

 فَعل

 فَعل

 فَعل
 لا

 مفاعلن فعلاتن مفاعلن فعلاتن

 فَعل ن  فاع 

 

 فَعَل

 فَعَل

 فَعَل

 

 فَعل ن 

 

 فاع 

 فَعَل

 

 مضارع مثمن اخرب  

 مفعول  فاعلات ن مفعول  فاعلاتن
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 ( مفعولُ مفاعیلُن مفعولُ مفاعیلنُ هزج مثمن اخرب ) -

پایة چهارم    دو  سه هجای بلند در  است. همچنین ساخته شده  فاعُ  فعَل و  از تقسیم سه تایی  وزن  این   هایپایه

نیز برای دور دوم از تکرار دایره، این موضوع شده  کشیده  و پنجم جایگزین دو پایة هشتم و اول  اند. در 

کوتاه پایة اول در دور اول، قرینه است. این وزن تداخل دور    کند. دایره، بدون احتساب سکوت صدق می

 پوشاند. یعنی نیمی از هجای عی در مفاعیلن دوم، هجای سکوت کوتاه پایة اول را می ؛دارد

 . دارد  فَ قرار کوتاه سکوت وزن این  از  اول  دور اول، پایة در سکوت:

 
 

 

 

 

 

 

 

 ( مفاعلن فعلاتن مفاعلن فعلُن مجتث مثمن مخبون محذوف) -

پایة دوتایی فا تشکیل شده است. در دو پایة سوم و چهارم به جای  تایی فعَل و رکن پایة سه این وزن از رکن 

های سوم و هفتم، به  پایة دوتایی جایگزین شده است. در اولین هجا از پایه تایی، سه رکن پایة سه دو رکن 

کوتاه   هجای  شش  ارزش  است.  شده  استفاده  )فعََ(  عَ  و  فَ  کوتاه  هجای  دو  از  بلند،  هجای  یک  جای 

اند. هجای لُن در فَعَلُن بیش از  بلند شدهسکوت نیم_ کشیده_ بلندهای هفتم و هشتم تبدیل به ترکیب نیمپایه

گونه که گفته شد با هجای کشیدة قبل از خود تا قبل از شروع پایة شود و همانبلند است و کشیده ادا می

 یابد. اول در دور دوم دایره امتداد می

 . این وزن قرینه است

 

 

 

 علفَ

 

 هزج مثمن اخرب 

 

 فا فا

 فاع  

 فاع   فَعل

 فا

 مفعولُ مفاعیلُن مفعولُ مفاعیلُن

 

 

 فَعل

 فا

 فا فا

 فَعل

 

 

 مجتث مثمن مخبون محذوف 
 

 فَعَ

 تُن 

 فاع 

 

 فَعَ

 

 فَعل

 فَعل

 فَعل
 لا

 نمفاعلن فعلاتن مفاعلن فعلُ
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 گیری نتیجه   . 3

مجموع   پ  31از  معرفیروزن  کتاب  کاربرد  در  قافیه شده  و  با عروض  شمیسا،    آشنایی  سیروس   26نوشتة 

پنج وزن دیگر در سه    را  تایی و دوتایی در دوایر مسدس و مثمن وزن، قابلیت توزیع ارکان سه دارند. از 

فعولُن استفاده شده است که شامل دو    از رکن  شاهنامه،وزن متقارب مثمن سالم، متقارب مثمن اثلم و وزن  

سازد. این دو هجا با اندازة متفاوت سه کوتاه و دو کوتاه  تایی و دوتایی است و وزنی لنگ میپایة سهرکن 

یعنی کل رکن باید در یک پایه از دایره قرار گیرد. در نظر    ؛ دن های مساوی دوایر نیست قابل توزیع در پایه 

در اوزان دیگری مثل هزج مثمن مکفوف محذوف استفاده شده است؛ با این تفاوت    داشته باشیم این رکن 

اما فضای یک پایه را به خود اختصاص    ؛در صورت هجای بلند است  لُن که در وزن مذکور با وجود اینکه  

اش ذکر شد، بهتر است در این موارد فعولُن، به صورت فعولات  گونه که در توضیحات دایرهداده و همان

   فاعُ    فعَل   فاعُ    )فَ(فا:  پایهیا مفاعیل نوشته شود. وزن رباعی در اصل مسبع است نه مثمن. با این هفت رکن 

ها بدین ترتیب  پایهرکن  نهجای کوتاه فَ درون کمانک، سکوت است. وزن بسیط مخبو   فَعَل.   فاعُ   فعَل

پایة دوتایی فَعلُن به نسبت  . در این وزن به دلیل غلبة آماری رکن فعلُن فعَل فَعَلُن    فعلُن فعَل فَعَلُن اند:  آمده

و    4فعَل) سه  2فعلن  متر  همچنین  و  نمیفعَل(  دیگر  است،  شده  مشخص  خط  با  که  وزن  این  تواند تایی 

نیم هجای  دو  دیگر  وزن  این  در  فعلن  یعنی  باشد.  نیستترکیبی  این    ؛بلند  با  است.  بلند  هجای  دو  بلکه 

 گیرد.های مساوی جای نمیهای آن در دایره با پایهپایه حساب این وزن نیز لنگ است و در رکن 

تایی، تقسیم دوتایی فعلُن نیز استفاده شده که آن  وزن، در کنار تقسیم سه   26وزن از این    3های  تنها در پایه

 تایی است. های سه پایه گر همان رکن بلند ساخته شده که مجموعاً تداعیهم از دو هجای نیم

 تایی در این بیست و شش وزن بدین ترتیب است: های تقسیم سهپایهفراوانی رکن 

تعداد در دوایر   پایه نام رکن  ردیف

 مسدس 

 جمع تعداد در دوایر مثمن

 101 73 18 فعَل 1

 47 37 10 فاعُ 2

 25 19 6 فعلُن 3

 12 9 3 فاع 4
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 10 8 2 مفعولُن 5

دوایر رکن  حاصل  که  فوق  آمار  اساس  کوتاه پایه بر  ترکیب  است،  مقاله  این  بلند-های  و  کوتاه  -بلند 

   بیشترین آمار استفاده در بیست و هفت وزن ذکرشده را دارند.

رسد گرایش به اوزانی که بر  با توجه به آمار فوق که از اوزان پرکاربرد به دست آمده است، به نظر می

گنجند، فقط مختص کودک نباشد. اشعار و اوزانی که مطابقت و  اساس تعریف در دایرة اوزان ترکیبی می

 ها دارند.ها و چهارمضرابمشابهتی با فرم متریک و ریتمیک رِنگ

هجایگاهی    دوتایی  تقسیم  خصوص  در فا)دوتایی    سه  لُن یا    فا  فا  عو  تن یا    مف  لا  دو   یفضا   (فَعَ 

میسه  ة پاین رک دایره  در  را  دایر؛  گیردتایی  در  که  آنچه  م  ةمانند  مثمن  خفیف  استخبوزن  آمده   .ون 

 (. 16_ 2_ 6_ 1) ن لاتن مفاعلُ عَن فَلاتن مفاعلُعَفَ

پای دوایر  از  برخی  هجا  ةدر  با  کوتاهیاول  اندازی  از  است  کوتاه  سه  ةتر  حالتی  .پر شده  چنین  به  ،  در 

یا یک    ةانداز و  از  هیک هجای کوتاه  بلند  قرار گرفته  حذف شدهکلام  جای  است.  و جای آن سکوت 

 طرح سکوت فقط با در نظر گرفتن پایة شعر ممکن است.  

از   اوزان  این  آخر  ارکان  که هجاهای  معنی  بدین  دارند.  دور  تداخل  یا  دایره  تداخل  اوزان  از  برخی 

 کند.اندازة یک دایرة کامل عبور می 

لزوماً   ، شونداما تمام اوزانی که با سکوت شروع می  ؛شونداوزانی که تداخل دارند با سکوت شروع می

 تداخل دور ندارند. 
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An Inquiry into the Rhythmic and Metric Components Influencing the Prevalence 

of Certain Persian Poetic Meters 

 

Yasin Aminzadeh * 

 

Abstract 

This study employs the roknpayeh (Meter-base or Metric unit) tool to analyze the most 

commonly used Persian poetic meters in terms of the internal segmentation of their 

metrical circles (dāyerah-ye  arkan). By redefining the concepts of the silent syllable 

(hejā-ye sokut) and the semi-long syllable (hejā-ye nimboland), the study underscores the 

importance of metrical circles in a precise, scientific, and musical examination of these 

meters. Additionally, it introduces key concepts such as metrical circle overlap and 

symmetry, exploring their role in the musical characteristics of widely used meters by 

categorizing them into binary and ternary time-unit divisions. Furthermore, the study 

demonstrates the actual structural composition of certain poetic meters using dāyerah-ye 

arkan and roknpayeh tools and proposes possible reasons for their frequent usage based 

on their resemblance to specific forms of Persian music, particularly Reng (Persian dance 

piece) and Chaharmezrab (fast rhythmic instrumental piece). The research primarily 

focuses on poetic meter, including the number of metrical bases (hexameter and 

octameter), as well as the internal rhythm of each base—defined by the arrangement and 

combination of short and long syllables within each unit (various types of roknpayeh). 

 

Keywords: Metrical Circle, Roknpayeh, Rhythmic and Metric Components, Silent 

Syllable, Semi-Long Syllable. 
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